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Цель: Познакомить детей с традициями бурятского НАЦИОНАЛЬНОГО ПРАЗДНИКА 
“Белый месяц”. Приобщение детей к истокам бурятской самобытной культуре, а закрепление 
с детьми правил поведения, в т.ч. безопасного, при проведении культурно-массовых 
мероприятий. 

Задачи:  
• показать детям обряд приветствия гостей,  
• представить детям бурятские костюмы, научить национальным играм.  
• формировать у детей навыки коллективной игры, интерес к культуре бурятского народа.  
• развивать вкус к творчеству, любовь к родному краю. 
 

Ход мероприятия: 
(Звучит бурятская мелодия (муз.№1), в это время выходят ведущая и девочка в 
национальных костюмах и с хадаками). Музыка становится тише на фоне читают слова. 
 
Ведущая: Дорогие дети! Уважаемые гости! Поздравляю вас с праздником Сагаалган! Белой 
дороги, белой мечты я вам желаю в месяц луны. 
Праздник Белого месяца, 
Праздник Белого месяца, 
Только доброе ценится, 
Только в светлое верится! 
 Ведущая: Хадак – является символом гостеприимства, чистоты, дружеского и радушного 
отношения. 
  Синий хадак – цвет синего неба, чтоб в мире царила дружба. 
  Красный хадак – цвет огня, чтоб тепло и уют царили в доме. 
  Желтый хадак – цвет Солнца, богини матери 

  Белый хадак – цвет материнского молока, цвет чистоты души человека. 
  Зеленый хадак – цвет изобилия и богатства. 

 
 



 Ведущая: 

Гостеприимен мой народ бурятский, 
И гостю он знаком иль не знаком. 
Повсюду где горит огонь очажный 

Он преподносит чашу с молоком. 
 (в руках у неё голубой хадак и пиала с молоком) 
С праздником белого месяца вас, дорогие друзья! (подходит с хадаком и с пиалой молока 
поклоняется старшему человеку –это дань и почтение к старшему ) 
-«Сегодня у нас гости. По обычаю предков надо проявить уважение к старшим». (Девочки с 
хадаками подходят и здороваются протягивая обе руки вверх. Гости тоже выходят навстречу 
детям, держа ладони раскрытыми, соединяют руки в радушном приветствии.) 
Сайн байна! Сагаан hараар! 
 Ведущий: Сагаалган - в переводе Белый месяц 

Дети читают стихи: 
2.  Белый месяц, белый месяц 

Подари нам доброты                                                                                                        

Чтобы в мире и согласие 

Лучше краше жили мы 

Пусть добреют наши души 

Навсегда уходит зло 

Чтобы будущее наше 

Полным счастьем рассвело. 
3.  В праздник Белого месяца 

Так у нас повелось, 
Людям надо встречаться, 
Чтоб светлее жилось, 
Чтоб убавилось горя, 
Чтоб тучнели стада, 
Чтобы небо над взгорьем 

Голубело всегда. 

Ведущий: В праздник Белого месяца люди ходят, друг к другу в гости, поздравляют с 
праздником, дарят подарки, готовят множество разных блюд, по традиции угощают белой 
пищей. 

Ведущий: Самое святое у бурят? (Огонь) 

Пусть в ваших домах царит мир и спокойствие и всегда горит огонь благополучия! Счастья 
вам и здоровья! 

Вед: Бурятия. Здесь степи и горная ввысь. 

Здесь русская песня с бурятской слились. 

Чёрные косы и русая прядь, мы сёстры 

И нас невозможно разнять. 

Есть много братьев у бурята. Но русский самый лучший брат! 

Игра «Сложить по цветам флаг Российской Федерации и флаг Бурятии» (Распечатанная 
мозаика) Муз.№2 



 

Ведущий: Богат наш народ традициями и обычаями. В старину мальчикам с раннего детства 
внушали, что они должны быть идеальными мужчинами. А идеальный мужчина у бурят 
должен освоить 5 наук. 
1. умение выслеживать зверя на охоте 

2. уметь стрелять из лука и ружья 

3. уметь мастерить сани, телегу и конскую упряжь 

4. уметь разбивать кость позвонка. 
5. уметь ездить верхом. 

Тоня: Я из Бурятии! Славное место! 
Горы и степи, рядом Восток! 
Быстрые реки, тайга говорливая. 
Жизни моей беспокойный исток, 
Чудные песни «Саян» несравненных, 
Воды Аршана вкусны. 
Грозные ветры Байкала могучего, 
Ждут приближения весны. 
Ведущий: Байкал - самое главное богатство Бурятии. Какая ценная рыба водится в Байкале? 

(омуль) 



Игра «Рыбаки» - мальчики. По сигналу участник бежит к «озеру», «ловит» рыбку, 
возвращается к команде, кладет рыбку в ведро. (Муз.№4) 
Игра «Веселый кушак». Муз.№5 

Выходят 2 девочки и 2 мальчика. 
Задача девочек обмотать мальчиков кушаками, победит тот, кто быстрее справится. 
Ведущий: 
Ехор, ехор веселей! 
Позову я всех друзей. 
Мы по кругу все пойдем, 
Дружно Ёхор заведем. 
Шаг назад, шаг вперед 

Веселиться весь народ. 
Крепко за руку держись, 
 В стороне не окажись.      

Дети исполняют «Ёхор» (звучит муз.№6) 

    

 Ведущая: Есть у бурят удивительный обычай произносить благопожелания - Юрээл. Назови 
свои благопожелания.(петух говорит и дарит угощение детям-шоколад) 

 Уважаемые дети, назовите свои благопожелания. 

1.реб.: Приходит к нам Сагаалган, 
А с ним почет, богатство, 
Здоровья, долголетия вам, 
Желаем дружбы, братства. 
2реб.:Пусть зло уйдет, как старый хлам, 
Очистится жилище, 
Желаем, чтоб Сагаалган 

Жизнь вашу сделал чище. 
Ведущая: (звучит Муз.№7) Прекрасна наша родная Бурятия земля наших предков. Не 
забывайте свои традиции и обычаи, свой язык. Берегите и охраняйте родную природу, как 
берегли наши предки. Помните: Благосостояние и процветание нашей Бурятии зависит от 



нас, жителей этой прекрасной земли. Так пусть процветает на нашей многонациональной 
бурятской земле мир и дружба. Наш праздник на этом заканчивается, я предлагаю вам с 
фотографироваться и отправиться в группу для отведования национального бурятского 
блюда. (дети фотографируются, переодеваются и отправляются в группу обедать). 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


